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ΑΝΘΡΩΠΟΣ 

                                                                                                                   ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ 

   ΙΣΤΟΙ 

 

    ΕΠΙΘΥΛΙΑΚΟΣ     ΕΡΕΙΣΤΙΚΟΣ ΜΥΙΚΟΣ                                                ΝΕΥΡΙΚΟΣ 

 ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ     ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ                                                  ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ                                             ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ  
 ΜΥΙΚΕΣ ΙΝΕΣ        
            ΚΥΤΤΑΡΑ                                                     ΚΥΤΤΑΡΑ ΕΝΤΟΣ                                                                                                             
      ΣΤΕΝΑ ΣΥΝΔΕΔΕΜΕΝΑ                     ΜΕΣΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΟΥΣΙΑΣ ΣΚΕΛΕΤΙΚΟ    ΜΥΟΚΑΡΔΙΟ    ΛΕΙΟ  
      ΠΟΥ ΣΧΗΜΑΤΙΖΟΥΝ ΠΕΡΙΕΧΕΙ ΜΥΙΚΟ    ΜΥΙΚΟ      
      ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΕΣ  ΙΣΤΟ      ΙΣΤΟ       
      Ή ΕΣΩΤΕΡΙΚΕΣ       ΙΝΙΔΙΑ ΝΕΥΡΩΝΕΣ       ΝΕΥΡΟΓΛΟΙΑΚΑ 
      ΚΟΛΛΑΓΟΝΟ             ΕΛΑΣΤΙΝΗ     Ή ΚΥΤΤΑΡΑ 
                  ΡΟΛΟΣ     (ΑΝΤΟΧΗ & (ΕΛΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ) ΝΕΥΡΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ          ΕΚΤΕΛΟΥΝ 
     ΕΛΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ)    ΕΙΝΑΙ 

• ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ                                                                                                                                                                                                                                  ·  ΣΤΗΡΙΖΟΥΝ 
• ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΣΗ ΒΛΕΝΝΑΣ Ή ΣΚΟΝΗΣ                                                                                                                                              ΜΕ ΑΠΟΦΥΑΔΕΣ          ·  ΜΟΝΩΝΟΥΝ 
• ΔΙΑΧΥΣΗ ΟΥΣΙΩΝ                                                                                                                                                                                                  ΕΚΤΕΛΟΥΝ   ·  ΤΡΕΦΟΥΝ 
• ΑΠΟΡΡΟΦΗΣΗ ΟΥΣΙΩΝ                                                  ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 
• ΠΑΡΑΓΩΓΗ & ΕΚΚΡΙΣΗ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ                         ΕΡΕΙΣΤΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ                                                                                        ΠΑΡΑΓΩΓΗ & 

        ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΗ 
ΠΟΛΛΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΤΟΥ ΕΠΙΘΗΛΙΟΥ ΝΕΥΡΙΚΩΝ ΩΣΕΩΝ     ΤΟΥΣ 
ΦΕΡΟΥΝ ΒΛΕΦΑΡΙΔΕΣ Ή ΜΙΚΡΟΛΑΧΝΕΣ ΝΕΥΡΩΝΕΣ 
 ΣΥΝΔΕΣΗ ΣΤΗΡΙΞΗ 

 ΔΟΜΩΝ & 
 ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 
ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ ΚΡΟΣΣΩΤΟΥ ΙΣΤΟΥ ΝΕΥΡΩΝΕΣ 
(ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΕΠΕΝΔΥΣΗ ΤΩΝ ΑΕΡΟΦΟΡΩΝ ΟΔΩΝ)        & ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΑ 
ΚΑΙ ΤΟ ΛΕΠΤΟ ΕΝΤΕΡΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ ΝΕΥΡΟΓΛΟΙΑΚΑ      ΕΙΔΗ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΡΡΟΦΗΣΗ ΤΩΝ ΘΡΕΠΤΙΚΩΝ ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ       ΚΥΤΤΑΡΑ ΚΥΤΤΑΡΩΝ 

ΑΔΕΝΑΣ: ΚΥΤΤΑΡΑ ΤΟΥ ΕΠΙΘΥΛΙΟΥ ΠΟΥ  
                 ΕΚΚΡΙΝΟΥΝ ΚΑΠΟΙΟ ΠΡΟΪΟΝ 

 ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ 
     ΣΤΗΝ ΙΔΙΑ  
ΠΟΛΥΚΥΤΤΑΡΟΣ    ΜΟΝΟΚΥΤΤΑΡΟΣ    ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
(ΣΙΕΛΟΓΟΝΟΙ)         (ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΟΣ ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΟΣ) 
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ΕΠΙΘΥΛΙΑΚΟΣ ΙΣΤΟΣ 
 

                                     ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ 
  ΠΟΛΥΚΥΤΤΑΡΟΣ (ΣΙΕΛΟΓΟΝΟΣ) 

ΑΔΕΝΑΣ 
 ΜΟΝΟΚΥΤΤΑΡΟΣ (ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΟΣ) 

 

                        ΕΞΩΚΡΙΝΕΙΣ   ΕΝΔΟΚΡΙΝΕΙΣ    ΜΕΙΚΤΟΙ 
    ΕΚΚΡΙΣΗ ΔΙΑ ΕΚΚΡΙΣΗ 
 ΕΧΟΥΝ 
              ΕΚΦΟΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΡΟΥ ΣΤΟ ΑΙΜΑ 
 (Π.Χ. ΥΠΟΦΥΣΗ)    ΜΟΙΡΑ 

          ΕΞΩΚΡΙΝΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΗ 
ΕΚΤΟΣ ΣΩΜΑΤΟΣ ΕΝΤΟΣ ΣΩΜΑΤΟΣ 
(Π.Χ. ΙΔΡΩΤΟΠΟΙΟΙ ΑΔΕΝΕΣ) (ΕΣΩΤΕΡΙΚΕΣ ΚΟΙΛΟΤΗΤΕΣ) Π.Χ.      ΠΑΓΚΡΕΑΣ 
 (Π.Χ. ΣΙΕΛΟΓΟΝΟΙ ΑΔΕΝΕΣ) 

 ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΚΟ ΥΓΡΟ 
        ΣΤΟ ΔΩΔΕΚΑΔΑΚΤΥΛΟ 
    ΜΕΣΩ ΤΟΥ 
    ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΚΟΥ ΠΟΡΟΥ 

 Π.Χ. ΠΑΓΚΡΕΑΣ 

  

    ΙΝΣΟΥΛΙΝΗ 
 ΕΛΕΓΧΟΣ     ΣΤΟ ΑΙΜΑ 
 ΤΗΣ ΓΛΥΚΟΖΗΣ Ή 
     ΣΤΟ ΑΙΜΑ  ΓΛΥΚΑΓΟΝΗ 
    ΣΤΟ ΑΙΜΑ 

 

 

 

 

 



Κεφάλαιο 1ο  

www.nikimargariti.com 

3 

 

ΕΡΕΙΣΤΙΚΟΣ ΙΣΤΟΣ 

                                       ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ 

                                                                                                                                                     

          ΣΥΝΔΕΤΙΚΟ  ΧΟΝΔΡΙΝΟ ΟΣΤΙΤΗ  

  ΥΠΑΡΧΕΙ 

ΧΑΛΑΡΟ ΠΥΚΝΟ                                                                 ΕΙΝΑΙ ΣΤΑ ΟΣΤΑ 
(ΔΕΡΜΑ) ΜΕΣΟΚΥΤΤΑΡΙΑ 
        ΜΕΣΟΚΥΤΤΑΡΙΑ       ΟΥΣΙΑ ΣΤΕΡΕΟΣ                ΕΥΚΑΜΠΤΟΣ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ 
        ΠΕΡΙΕΧΕΙ 
ΚΟΛΛΑΓΟΝΟ ΙΝΙΔΙΑ ΚΟΛΛΑΓΟΝΟΥ   ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΣΚΛΗΡΗ 
        &      ΣΕ ΔΕΣΜΙΔΕΣ ΚΥΤΤΑΡΑ  ΜΕΣΟΚΥΤΤΑΡΙΑ ΟΥΣΙΑ 
 ΕΛΑΣΤΙΝΗ   ΜΕ ΑΛΑΤΑ ΚΑΙ ΙΝΙΔΙΑ 

       ΚΟΛΛΑΓΟΝΟΥ 

 ΣΥΝΔΕΣΜΟΙ ΤΕΝΟΝΤΕΣ   ΧΟΝΔΡΟΒΛΑΣΤΕΣ ΜΕΣΑ 
   ΑΡΘΡΩΣΕΩΝ (ΣΥΝΔΕΣΗ ΕΝΤΟΣ ΚΟΙΛΟΤΗΤΩΝ 
 ΜΥ ΜΕ ΟΣΤΟ) ΤΗΣ ΜΕΣΟΚΥΤΤΑΡΙΑΣ ΣΕ ΚΟΙΛΟΤΗΤΕΣ ΤΗΣ 
           ΕΙΔΙΚΟΣ         ΟΥΣΙΑΣ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΤΑ ΟΣΤΕΟΚΥΤΤΑΡΑ 
 ΧΑΛΑΡΟΣ ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΣ 
   ΙΣΤΟΣ 

        ΥΠΑΡΧΕΙ ΣΕ 

 ΛΙΠΩΔΗΣ 
 (ΛΙΠΟΚΥΤΤΑΡΑ=ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ ΛΙΠΟΥΣ) ΑΡΘΡΙΚΟΥΣ  ΠΤΕΡΥΓΙΟ 
 ΧΟΝΔΡΟΥΣ   ΑΥΤΙΟΥ 
  
      ΘΕΩΡΕΙΤΑΙ ΚΑΙ   ΜΕΣΟΣΠΟΝΔΥΛΙΟΥΣ 
                                 ΤΟ ΑΙΜΑ  ΔΙΣΚΟΥΣ 
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ΑΙΜΑ 
 

                          ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΣ 
                         ΤΥΠΟΣ 

 
ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ ΟΣΤΟΥ 

 
                            ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ 

 
 
 
 
               ΕΡΥΘΡΑ                                            ΛΕΥΚΑ                          ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ 
           ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΑ                                                ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΑ 
 
 ΡΟΛΟΣ              ΡΟΛΟΣ ΡΟΛΟΣ 
 
   
          ΜΕΤΑΦΟΡΑ Ο2                                                      ΑΜΥΝΤΙΚΟΣ                      ΠΗΞΗ ΑΙΜΑΤΟΣ 
                                             ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ                        + 
                                               (Ο ΚΥΡΙΩΣ)                           ΒΙΤΑΜΙΝΗ Κ 
                     (ΠΑΡΑΓΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ E.coli) 

  
ΜΕΣΟΚΥΤΤΑΡΙΑ ΟΥΣΙΑ 

 
  

             ΕΙΝΑΙ 
 

ΥΓΡΗ 
 

 
 

ΣΥΝΙΣΤΑ 
ΤΟ ΠΛΑΣΜΑ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ 
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ΜΥΙΚΟΣ ΙΣΤΟΣ 
 

                                               ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΕΙΔΙΚΑ 
  ΚΥΤΤΑΡΑ 

ΜΥΙΚΕΣ ΙΝΕΣ 
 

                           ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ 
 

ΣΥΣΤΕΛΛΟΝΤΑΙ   
 
 

       
ΕΠΙΤΡΕΠΟΥΝ ΤΗΝ ΚΙΝΗΣΗ 

 
                             ΥΠΑΡΧΟΥΝ  

                              ΟΙ ΕΞΗΣ ΤΥΠΟΙ 
 

                                   ①     ②     ③ 

          ΣΚΕΛΕΤΙΚΟΣ       ΜΥΟΚΑΡΔΙΟ ΛΕΙΟΣ 

 ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ                          ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ 

 ΜΑΚΡΙΕΣ ΚΥΛΙΝΔΡΙΚΕΣ ΚΥΛΙΝΔΡΙΚΕΣ ΜΥΙΚΕΣ ΑΤΡΑΚΤΟΕΙΔΕΙΣ 
       ΜΥΙΚΕΣ ΙΝΕΣ     ΙΝΕΣ ΜΕ              ΧΩΡΙΣ  
   ΜΕ ΓΡΑΜΜΩΣΕΙΣ ΓΡΑΜΜΩΣΕΙΣ         ΓΡΑΜΜΩΣΕΙΣ 
          ΜΥΙΚΕΣ ΙΝΕΣ   
 ΑΠΑΝΤΩΝΤΑΙ                         ΑΠΑΝΤΩΝΤΑΙ 
  ΑΠΑΝΤΩΝΤΑΙ 
 
                            ΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥΣ ΜΥΕΣ ΜΟΝΟ ΣΤΑ ΤΟΙΧΩΜΑΤΑ ΩΣ ΕΠΕΝΔΥΣΗ ΚΥΡΙΩΣ ΣΤΑ 
 ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΣ ΔΙΑΦΟΡΑ ΤΟΙΧΩΜΑΤΑ Π.Χ. 
 ΕΛΕΓΧΟΝΤΑΙ   ΑΓΓΕΙΩΝ & ΤΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΟΥ 
 ΕΛΕΓΧΕΤΑΙ   ΣΩΛΗΝΑ 
 
        ΕΚΟΥΣΙΑ      ΑΚΟΥΣΙΑ ΕΛΕΓΧΕΤΑΙ 
 

          ΑΚΟΥΣΙΑ 
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ΟΡΓΑΝΑ & ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΟΡΓΑΝΩΝ 

 

 

     
 
 ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ 
 

     ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΥΣ ΙΣΤΟΥΣ ΟΡΓΑΝΑ ΠΟΥ ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΤΗΝ  
 ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΜΙΑΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
 ΕΠΙΤΕΛΕΙ 
 
      ΟΡΙΣΜΕΝΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ  
 
 Π.Χ. ΠΕΠΤΙΚΟ      ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΚΟ    ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ   ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟ 
 
 
   ΔΙΚΕΦΑΛΟΣ                 ΣΤΟΜΑΧΟΣ 
  ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΣ 
        ΜΥΣ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΑ 
    ΟΡΓΑΝΑ 

ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ 
 ΕΠΙΘΥΛΙΑΚΟ   ΕΡΕΙΣΤΙΚΟ    ΜΥΙΚΟ    ΝΕΥΡΙΚΟ 
 ΝΕΥΡΙΚΟ 
  ΙΣΤΟ 
 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
 ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΟ 
ΜΥΙΚΟ   ΣΥΝΔΕΤΙΚΟ   ΝΕΥΡΙΚΟ 
 
 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ ΠΕΨΗ  ΕΡΕΙΣΤΙΚΟ 
     ΤΡΟΦΗΣ     ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ 
        ΚΑΜΨΗ ΤΟΥ ΠΗΧΗ 
                                                                                                                                                                                                                                                       ΜΥΙΚΟ 
 
 
 ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΟ 
 
 
 ΑΝΘΡΩΠΟΣ 
 
 

ΟΡΓΑΝ
Ο 

ΣΥΣΤΗΜΑ ΟΡΓΑΝΩΝ 
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ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΟΡΓΑΝΩΝ 
 
 
 

   ①      ②    ③      ④  ⑤  ⑥      ⑦   ⑧ ⑨ ⑩ 
 
ΠΕΠΤΙΚΟ      ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΚΟ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟ         ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΑ ΝΕΥΡΙΚΟ ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΟ      ΕΡΕΙΣΤΙΚΟ ΜΥΙΚΟ       ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΟ 
 ΟΡΓΑΝΑ                

·ΠΕΨΗ                    ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗ ΑΕΡΙΩΝ ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΡΥΘΜΙΣΗ &   ΣΤΗΡΙΖΕΙ   ΚΙΝΗΣΗ ΤΟΥ  ΠΑΡΑΓΕΙ 
  ΤΡΟΦΗΣ   ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ      (Ο2, CO2) ΤΗΣ   ΑΧΡΗΣΤΩΝ &       ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΩΝ       &  ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ        &  ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ     ΤΟΥΣ 
·ΑΠΟΡΡΟΦΗΣΗ       ΟΡΓΑΝΑ       ΑΝΑΠΝΟΗΣ    ΕΠΙΒΛΑΒΩΝ   ΕΡΜΗΝΕΙΑ     ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΕΙ  ΓΑΜΕΤΕΣ 

     ΘΡΕΠΤΙΚΩΝ · ΘΡΕΠΤΙΚΩΝ       ΟΥΣΙΩΝ       ΤΩΝ  ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ      ΤΟΝ 
     ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ    ΟΥΣΙΩΝ    ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΩΝ ΤΟΥ   ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ 

 · Ο2      ΣΩΜΑΤΟΣ 
 ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ 
 ΜΕ ΤΟ ΝΕΥΡΙΚΟ ΚΙΝΗΣΗ 
    ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ 
         ΤΩΝ ΔΥΟ 
      ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


